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Im ZDF läuft die Mannschaft der Albatros jeden Mittwoch aus, um die Sicherheit auf 

dem Meer zu wahren. Sie sind die Küstenwache. Woche für Woche verfolgen mehr 

als fünf Millionen Deutsche die Serie und machen sie zu einer der erfolgreichsten 

Produktionen des ZDF. Jetzt endlich ist in der Edition Limosa das offizielle 

Küstenwache Kochbuch erschienen - und es gewährt unterhaltsame, spannende und 

kulinarische Einblicke zwischen Kamera und Küche. 

Das Buch: 

Fernsehserien gibt es viele – aber nur wenige haben im Laufe der Jahre einen 
ähnlichen Kultstatus erreicht wie die „Küstenwache“. Seit 13 Jahren laufen Kapitän 
Ehlers und seine Crew aus, um die Sicherheit auf dem Meer zu wahren.  
 
Dass es jetzt ein offizielles Kochbuch zur Serie gibt, dürfte vor allem die fünf Millionen 
treuen Fans freuen – denn dieses Kochbuch gewährt nicht nur Einblicke in die 
Kochtöpfe der Albatros sondern auch einen Blick hinter die Kulissen der 
Fernsehproduktion.  
 
Mit mehr als 120 Rezepten – darunter auch Lieblingsrezepte der an der Küstenwache 
beteiligten Schauspieler – ist „Küstenwache Das Kochbuch“ ein ganz praktischer 
Ratgeber für die Hobbyköche. Durch die zahlreichen Geschichten rund um die Serie 
wird es aber auch und vor allem eine spannende und unterhaltsame Lektüre 
zwischen den Mahlzeiten und verkürzt das Warten auf die kommende Folge. 
 
Mehr als 400 Bilder fangen die Schlüsselszenen der Serie und die Stimmung hinter 
der Kamera ein. Sie entführen den Leser auch an die wichtigsten 
Produktionsstandorte, behalten das Team und die Crew im Blick und entführen den 
Betrachter nach Neustadt in Holstein. 
 
Das Buch wird am Tag der Küstenwache am 24.Juli in Neustadt in Holstein der 
bereits wartenden Öffentlichkeit vorgestellt und ist ab diesem Zeitpunkt zum Preis 
von 19,90 Euro bundesweit im Buchhandel erhältlich.  

 
Seit der Erstausstrahlung am 19. April 1997 im ZDF sind bereits 13 Staffeln mit über 
200 Episoden erschienen, die jeden Mittwochabend um 19:25 Uhr durchschnittlich 
fünf Millionen Zuschauer vor die Fernsehbildschirme locken. 
 
Obwohl es sich um eine Krimiserie handelt, deren Einsatzgebiet die deutsche Ostsee 
ist und der Schwerpunkt der Geschichten auf der Darstellung persönlicher Schicksale 
auf See liegt, von Schmuggel über Entführung und Erpressung bis zum Mord, ist es 
ein Sendungsformat das sowohl Jung wie Alt begeistert. 
 
Die Titelmusik von Gast Waltzing hat bereits nach den ersten Tönen einen großen 
Wiedererkennungswert und auch Bekanntes aus Neustadt und Umgebung zu 
entdecken macht beim Anschauen der Folgen Spaß. Ganz abgesehen von der 
sympathischen Crew und der Albatros II, dem heimlichen Star der Serie. 
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